
Tisztelt Lakosok! 

Ezúton tájékoztatjuk Önöket, hogy 2026. július 30. (csütörtök) 00:00 órától 2026. augusztus 

4. (kedd) 24:00 óráig hőségriadó van érvényben. A tartósan magas hőmérséklet fokozott 

terhelést jelent szervezetünk számára, ezért kérjük, hogy ezekben a napokban kiemelten 

figyeljenek saját egészségükre és embertársaikra. 

Különösen veszélyeztetettek az egyedül élő idősek, a kisgyermekek, valamint a krónikus 

betegséggel élők. Kérjük, lehetőség szerint keressék fel idős rokonaikat, szomszédaikat, 

érdeklődjenek hogylétük felől, és szükség esetén segítsenek nekik a mindennapi teendőkben. 

Kérjük a szülőket is, hogy fokozottan ügyeljenek a gyermekek megfelelő folyadékbevitelére, 

valamint arra, hogy a legmelegebb órákban lehetőség szerint ne tartózkodjanak a tűző napon. 

Arra kérjük a lakosságot, hogy amennyiben környezetükben olyan személyről tudnak, aki a 

hőség miatt segítségre szorulhat, jelezzék az önkormányzat felé vagy a megfelelő segítő 

szervezeteknek. Az egymásra való odafigyelés ezekben a napokban különösen fontos, és akár 

életet is menthet. 

A hőség enyhítése érdekében az önkormányzat párakaput helyezett ki a Tass vezér szobornál 

található parkban, amelyet bárki igénybe vehet felfrissülés céljából. 

Kérjük, hogy a hőség idején: 

 fogyasszanak elegendő folyadékot, 

 kerüljék a hosszabb ideig tartó napon tartózkodást, 

 a déli órákban lehetőség szerint hűvös, árnyékos helyen tartózkodjanak, 

 és fordítsanak fokozott figyelmet az egyedül élő idősekre, a gyermekekre és a segítségre 

szorulókra. 

Köszönjük együttműködésüket, valamint azt, hogy odafigyelnek egymásra! 

 


